
    DOENÇAS DA PRÓSTATA 
 
 
A próstata é uma glândula encontrada em várias espécies de animais do sexo masculino  
e que podem apresentar em especial após uma certa idade, uma série de problemas, tais 
como: hiperplasias benignas (aumento de tamanho), hiperplasias malignas (câncer), 
inflamações (prostatites), presença de cistos etc. Ela se localiza um pouco abaixo da 
bexiga e pode quando acima de seu tamanho normal, comprimir a uretra, dificultando a 
saída da urina. 
Em geral, os problemas relacionados a esta glândula irão ocorrer em cães acima dos 9 
anos de idade. 
Hiperplasia benigna: as hiperplasias ou o aumento de tamanho da próstata são comuns 
e os principais sintomas são: dificuldade de urinar, pois normalmente o cão levanta a 
pata, mas não consegue urinar ou ela é eliminada através de pequenas gotas ou mesmo 
através de um jato fino de urina, além de dor abdominal, presença de sangue na urina, 
apatia, falta de apetite e prostração. O diagnóstico é feito através do exame clínico, 
toque retal e confirmado com a ultrassonografia. 
O tratamento medicamentoso é limitado e o seu atraso pode complicar a situação clínica 
do animal. Desta forma, o tratamento mais eficaz, é a orquiectomia ou castração, onde é 
retirado os testículos do cão, que a partir daí por uma questão hormonal, o tamanho da 
próstata é reduzido em cerca de 70 % em 7 dias após o procedimento. 
Prostatite: esta é um inflamação simples da glândula, que pode ocorrer sem uma causa 
definida e normalmente os sintomas são: pequena dificuldade de urinar, mas 
normalmente a urina está com a presença de sangue, às vezes em grande quantidade, o 
que assusta e muito o proprietário do animal. O tratamento é mais simples, com a 
utilização de antibióticos ou mesmo com a própria homeopatia, pode-se eliminar o 
problema. 
Hiperplasia maligna: aparentemente os tumores de próstata em cães são menos 
freqüentes do que no homem, no entanto, devemos ficar atentos quanto ao problema, 
caso o cão macho tenha mais de 9 anos de idade. O diagnóstico é realizado da mesma 
forma que na hiperplasia benigna, embora os tumores somente são confirmados através 
da biópsia, no entanto, a imagem da ultrassonografia poderá ajudar na suspeita.O 
tratamento é a retirada integral da glândula, o que torna a cirurgia um pouco mais 
complicada e caso o diagnóstico e o tratamento tenha sido realizado precocemente, o 
que nem sempre acontece,  a recuperação é satisfatória. 
Cistos prostáticos: é a presença de tamanhos variados de cistos localizados no 
parênquima (interior) da glândula. São comuns e diagnosticados com exames de 
imagem (normalmente ultrassom abdominal) e o tratamento é a castração ou 
dependendo do cisto a retirada da própria próstata. 
Prevenção: em qualquer doença e em qualquer espécie, a prevenção é o melhor 
caminho, por isto o ideal é que a partir dos 8 anos de idade, o proprietário procure o 
veterinário para exames clínicos a cada 6 meses e  exames complementares (anuais), 
tais como: raio-x de tórax, eletrocardiograma, ultrassom abdominal e exames de sangue, 
por exemplo: glicemia (diabetes), hemograma completo e bioquímicos para avaliação 
da função renal e hepática. 


