
 
    CUIDADOS NO INVERNO 

 

No dia 21/06/2006 iniciou o inverno e pelo fato desta época do ano apresentar a 

associação de baixas temperaturas e pouca chuva (baixa umidade do ar e aumento da 

concentração de poluentes e inalantes) predispõem os animais a apresentarem certas 

doenças, em especial as que atingem o sistema respiratório. Dentre as enfermidades 

mais comuns temos as provocadas por microrganismos, em especial podemos citar a 

“tosse dos canis” no cão e as doenças do complexo respiratório felino, nos gatos 

(rinotraqueíte, calicivirose e clamidiose). Estas patologias podem ter seus sintomas 

potencializados por quadros alérgicos que também são comuns em função das 

condições ambientais típicas de outono e inverno. 

A “tosse dos canis”, como o próprio nome diz, provoca muita tosse, sensibilidade (dor) 

em região de glote (garganta) além da falta de apetite e se desenvolvem nos animais 

através de uma “imaturidade” do sistema imunológico (filhotes) ou da diminuição de 

resistência imunológica, que pode estar associada a quedas bruscas de temperatura 

ambiente ou a episódios de “friagem” que o animal pode ser acometido após um banho 

frio, por exemplo. 

As doenças do complexo respiratório dos felinos também são causadas por 

microorganimos que se beneficiam da sua “queda de resistência” e acometem os 

animais provocando desde um simples quadro de tosse até pneumonia, que dependendo 

de outros fatores como condições clínicas ou idade (pior para filhotes e idosos) podem 

levar o animal a óbito. 

Como prevenir? 

1)- Vacine seu animal, pois para  todas estas doenças citadas, existem vacinas 

adequadas. 

2)- Proteja seu animal do frio e principalmente das quedas bruscas de temperaturas 

(recolhendo a animal do quintal, colocando roupas nos cães, evitando banhos frios...... 

3)- Coloque no ambiente em que o animal dorme, bacias com água para que através da 

evaporação o animal inale um ar mais úmido, o que com certeza irá agredir menos a 

mucosa respiratória. 

3)- Boa alimentação, higiene e carinho, é disto que o sistema imunológico precisa para 

ficar sempre eficiente em seu trabalho.  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


