ALERGIA

Os quadros alérgicos nos cées e gatos represemangrande porcentagem dos casos
atendidos em consultérios veterinarios. Eles podmresentar sintomas alérgicos
ocasionados pela ingestdo de medicamentos ou aisyguicada de insetos, contato
com substancias quimicas, utensilios domésticaslitaa de plastico, cobertores de 13,
perfumes e sabonetes) entre outros.

Os quadros de hipersensibilidade variam desde umples coceira até o 6bito do
animal, quando a reacdo alérgica é aguda, o queén@amaioria dos casos, pois
normalmente as alergias adquirem um carater cr@niegidivante.

A maiorias dos sintomas esta relacionada ao sistequanentar (pele) e o principal
sintoma é a coceira. Dentre as alergias de pelge ecoaiuns estdo a dermatite alérgica a
picada de pulga , dermatite atépica e a alergiaeaiar.

A dermatite a picada de pulga é provocada pelaasdh pulga que ao picar o animal,
deposita-a na corrente circulatoria e esta poesiemamente alérgena (capacidade da
substancia em produzir alergia) desencadeia o quadr

A dermatite atopica € uma doenca normalmente imelrde dificil tratamento, onde a
coceira e as lesdes de pele provocadas por elamt&izas e comprometem muito a
qualidade de vida do animal. Nesta doenca, o arapralsenta hipersensibilidade a uma
quantidade grande substancias ao qual o animaliveomrariamente. Somente um
exame de sangue (teste alérgico) pode esclareeés gsubstancias este organismo é
sensivel.

Quanto a alergia alimentar, os animais podem gegiabs as proteinas dos alimentos,
em especial a proteina bovina e a do ovo. Os asit@nbém podem apresentar
hipersensibilidade aos aditivos alimentares (cesam|t conservantes) encontrados nas
racOes comerciais e produtos industrializados.

Quanto ao tratamento, ele baseia-se no controlsidtzsnas (coceira principalmente) e
no afastamento (quando possivel) do alérgeno aterga. As alergias também podem
ser mediadas pelo sistema emocional, desta foraransal deve ser abordado sempre
de uma forma holistica (corpo, mente e emocaok pegundo Platdo (que viveu a
aproximadamente 2.400 anos atras):

- “O maior erro dos médicos é separar a mente do ¢orpo



